
#USIforKIDS
#USIforKIDS è una raccolta di attività semplici, gratuite e di qualità che 
i bambini e le bambine possono svolgere a casa, in autonomia o insieme ai 
genitori e divertirsi nel tempo libero.

La lista è in continuo aggiornamento: mandaci i tuoi suggerimenti scrivendo 
un’e-mail a equality@usi.ch
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3+
anni

2

Attività
Titolo
Fonte

Età
Lingua

Stampa

Lettura
eBook italiani gratuiti
Mondadori
0-99
Ita
Non richiesta

La casa editrice Mondadori mette a disposizione gratuitamente 
un’ampia selezione di audiolibri di narrativa e saggistica per lettori 
di tutte le età. Fruibili con lettore eBook Kobo e applicazioni 
online.
https://tinyurl.com/svh7s2d

Attività
Titolo
Fonte

Età
Lingua

Stampa

Ascolto
Audiolibri gratuiti
Amazon Audible
0-12
Ita/Eng/Altre
No

L’app Audible di Amazon mette a disposizione gratuitamente e 
senza sottoscrizione un’ampia selezione di audiolibri per bambini 
in italiano, inglese, francese, tedesco, spagnolo e giapponese. 
https://stories.audible.com/discovery  

Attività
Titolo
Fonte

Età
Lingua

Stampa

Creatività
Tempo di giochi #iorestoacasa
Museo di Storia Naturale di Firenze
3-10
Ita
Si/No

Una serie di attività in continuo aggiornamento: giochi da fare al 
computer o su tablet, a volte anche con carta, forbici e pennarel-
li. Attraverso questi giochi si scoprono piccole curiosità sulle 
collezioni del museo.
https://www.msn.unifi.it/p609.html

Attività
Titolo

Fonte

Età
Lingua

Stampa

Lettura
Guida galattica al Corona Virus per 
bambini e bambine curiosi
Città dei Bambini e dei Ragazzi 
di Genova, Children’s Museum di 
Verona, Explora il Museo dei 
Bambini di Roma, il MUBA Museo 
dei bambini di Milano
3+
Ita/Eng/Altre
No

La più grande iniziativa di diffusione culturale per le famiglie 
realizzata dai quattro Musei dei bambini d’Italia con lo scopo di 
spiegare loro cos’è il Corona virus e di tranquillizzarli di fronte alle 
restrizioni che hanno modificato la loro quotidianità.
https://www.muba.it/it/attivita/guida-galattica-al-corona-virus

Attività
Titolo
Fonte

Età
Lingua

Stampa

Audio-video + Creatività
Infinito @ Home - Kids
Planetario di Torino 
3+
Ita
Si

Video dai 3 ai 6 minuti su pianeti e sistema solare con possibilità 
di abbinare giochi e attività creative da fare con un genitore.
http://www.planetarioditorino.it/infinito/infinitohome-kids/
infinito

Attività
Titolo

Fonte
Età

Lingua
Stampa

Ascolto
Sparkle Stories Original Audio for 
Children
Sparkle Stories 
3+
Eng
No

Many original stories for children of different age ranges, 
available also through the dedicated app. One month free trial, 
then possible subscription.
https://www.sparklestories.com/dashboard/ 

Attività
Titolo
Fonte

Età
Lingua

Stampa

Creatività
Settimana Pop Up
Nicoletta Costa
3+
Ita
Si

L’illustratrice Nicoletta Costa ha creato uno speciale pop up per 
ogni giorno della settimana, da stampare, ritagliare e colorare.
https://www.nicolettacosta.it/popupsettimana/ 

Attività
Titolo
Fonte

Età
Lingua

Stampa

Ascolto
The Story Pirates Podcast
Story Pirates
3+
Eng
No

Available for free though Apple podcast. A group of actors, 
comedians, improvisers and musicians who adapt stories written 
by kids into sketch comedies and musical theatre.
https://www.storypirates.com/podcast  



3+
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Attività
Titolo
Fonte

Età
Lingua

Stampa

Audio-video 
Voci in prestito Videolettura di libri 
Istituzione Biblioteche Bologna
3+
Ita
No

Una bibliotecaria sfoglia e legge ad alta voce una selezione 
di libri per bambini. Ogni video dura circa 4 minuti. 
https://www.youtube.com/watch?v=7_o3J4g4y70&li-
st=PLeTjoWjykhMITuX2-2SsL4Z3O4UvkhoRl&index=1

Attività
Titolo
Fonte

Età
Lingua

Stampa

Ascolto
Storynory audio stories
Storynory
3+
Eng
No

A selection of free to listen audio stories, including original ones, 
folklore tales and children’s classics.
www.storynory.com

Attività
Titolo

Fonte
Età

Lingua
Stampa

Audio-video + Creatività
Museo chiama casa - speciale 
bambini
Musei civici fiorentini 
3+
Ita
No

 Videoletture di favole, attività creative e realizzazione di lavoretti 
con la guida di video tutorial.
http://musefirenze.it/museo-chiama-casa-speciale-bambini/ 

Attività
Titolo
Fonte

Età
Lingua

Stampa

Creatività
Disegni per bambini
ColoraTutto.it
3-6
Ita
Si

Scegli il tuo disegno preferito tra personaggi di cartoni, animali e 
motivi festivi, stampa e colora.
https://www.coloratutto.it

Attività
Titolo
Fonte

Età
Lingua

Stampa

Creatività
Colorare-Online
Colorare Online 
3-6
Ita
No

Scegli tra tanti disegni diversi e colora online, direttamente su 
pc, oppure su tablet e smartphone tramite la app dedicata.
https://www.colorare-online.com/colorare-mestieri/index.php

Attività
Titolo

Fonte

Età
Lingua

Stampa

Audio-Video + Creatività
La Città dei Bambini e dei Ragazzi 
Gioco Scienza Tecnologia
Genova La Città dei Bambini e dei 
Ragazzi
4+
Ita
No

Video divertenti e interessanti, ad aggiornamento settimanale, 
per trasformare le nostre case in laboratori in cui sperimentare e 
mettersi alla prova. Disponibile su Facebook.
https://www.facebook.com/pg/cittabambiniragazzi/vide-
os/?ref=page_internal

Attività
Titolo
Fonte

Età
Lingua

Stampa

Audio-Video + Creatività
Tutti a casa
RSI La2
4+
Ita
No

Video divertenti con proposte di giochi e creatività in compagnia 
del mitico pupazzo Peo. 
https://www.rsi.ch/la2/programmi/intrattenimento/tutti-a-ca-
sa/Tutti-a-casa-12854530.html

Attività
Titolo
Fonte

Età
Lingua

Stampa

Audio-Video
Storyline Online Videolettura di libri 
SAG-AFTRA Foundation
5+
Eng
No

Celebrated actors and actresses read children’s books 
alongside creatively produced illustrations. Readers include 
Viola Davis, Kevin Costner, Lily Tomlin and many more. 
https://www.storylineonline.net/ 

https://www.rsi.ch/la2/programmi/intrattenimento/tutti-a-casa/Tutti-a-casa-12854530.html
https://www.rsi.ch/la2/programmi/intrattenimento/tutti-a-casa/Tutti-a-casa-12854530.html
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Età
Lingua

Stampa

Lettura
eBook italiani gratuiti
Mondadori
0-99
Ita
Non richiesta

La casa editrice Mondadori mette a disposizione gratuitamente 
un’ampia selezione di audiolibri di narrativa e saggistica per lettori 
di tutte le età. Fruibili con lettore eBook Kobo e applicazioni 
online.
https://tinyurl.com/svh7s2d

Attività
Titolo
Fonte

Età
Lingua

Stampa

Ascolto
Audiolibri gratuiti
Amazon Audible
0-12
Ita/Eng/Altre
No

L’app Audible di Amazon mette a disposizione gratuitamente e 
senza sottoscrizione un’ampia selezione di audiolibri per bambini 
in italiano, inglese, francese, tedesco, spagnolo e giapponese. 
https://stories.audible.com/discovery  

Attività
Titolo
Fonte

Età
Lingua

Stampa

Creatività
Tempo di giochi #iorestoacasa
Museo di Storia Naturale di Firenze
3-10
Ita
Si/No

Una serie di attività in continuo aggiornamento: giochi da fare al 
computer o su tablet, a volte anche con carta, forbici e pennarel-
li. Attraverso questi giochi si scoprono piccole curiosità sulle 
collezioni del museo.
https://www.msn.unifi.it/p609.html

Attività
Titolo
Fonte

Età
Lingua

Stampa

Audio-video + Creatività
Kreiart
Kreiart
5-10
Ita
Si/No

Kreiart pubblica, nella propria pagina Facebook, la descrizione,
coadiuvata di immagini, di attività e lavoretti per bambini di 
svolgere a casa, ispirati al principio dell’arte terapia. I contenuti 
sono aggiornati periodicamente e sono programmati anche 
appuntamenti live.
https://www.facebook.com/kreiart/

Attività
Titolo

Fonte
Età

Lingua
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Audio-video + Creatività
Missione Cinema #iorestoacasa Kids 
and Family
Museo del Cinema di Torino
5-14
Ita
Si/No

Tanti giochi, quiz e attività creative per bambini e ragazzi di varie 
età, per scoprire le meraviglie del cinema.
https://tinyurl.com/slukhqg

Attività
Titolo

Fonte
Età

Lingua
Stampa

Ascolto
Radio Fiabe. Fiabe lunghe un sorriso 
di Gianni Rodari
RAI Kids
6+
Ita
No

Un’antologia di racconti brevi, letti da un attore, e presi dalla 
prima produzione di Gianni Rodari, all’insegna della fantasia e 
del divertimento, con in più un pizzico di attenzione al mondo dei 
grandi. 35 racconti in tutto, dai 2 ai 5 minuti l’uno.
https://www.raiplayradio.it/programmi/radiofiabe/archivio/
puntate/Fiabe-lunghe-un-sorriso-c622de2e-6e90-4604-
b72e-d925d22f4498

Attività
Titolo

Fonte
Età

Lingua
Stampa

Audio-video 
The Hidden Worlds of the National 
Parks
Google Arts & Culture 
6+
Eng
No

A virtual tour of some of the greatest national parks of the 
United States. Follow the ranger along unexplored paths!
https://artsandculture.withgoogle.com/en-us/

Attività
Titolo
Fonte

Età
Lingua

Stampa

Ascolto
Stories Podcast
Stories Podcast
6+
Eng
No

A bedtime audio show for children of all ages. 9 stories , from 15 
to 25 minutes long.
http://storiespodcast.com/ 



6+
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Attività
Titolo

Fonte
Età

Lingua
Stampa

Ascolto
Good Night Stories for rebel Girls - 
The Podcast
Rebel Girls
6+
Eng
No

Three seasons overall, each episode between 2 and 20 minutes 
long. Based on the international best-selling books Good night 
stories for rebel girls, this podcast tells the true lives of many 
brave women as fairy tales, to inspire young girls (but also boys) 
to grow up to be whoever they want. Also available on the main 
podcats apps.
https://www.rebelgirls.com/pages/podcast

Attività
Titolo

Fonte
Età

Lingua
Stampa

Lettura + Creatività
I Am A Rebel Girl: A Journal to Start 
Revolutions. 
Rebel Girls
6+
Eng
Si

Over 100 pages of a special illustrated journal, where children 
can write, draw and imagine their future.
https://www.rebelgirls.com/collections/rebel-girls-at-home

Attività
Titolo

Fonte
Età

Lingua
Stampa

Ascolto
Le storie fantastiche del signor 
Rockteller 
Digital content studio 
6+
Ita
No

Il fantomatico signor Rockteller racconta 4 favole originali, 
ispirate ad altrettante canzoni leggendarie della storia della 
musica rock: Yellow Submarine (Beatles), Three little birds (Bob 
Marley), Crocodile Rock (Elton John) e Bicycle race (Queen). 4 
episodi in tutto, dai 16 ai 20 minuti l’uno. Disponibile anche 
tramite podcast apps.
http://rockteller.it

Attività
Titolo
Fonte

Età
Lingua

Stampa

Lettura + Audio-Video
Harry Potter at Home
Pottermore
9+
Eng
No

To support kids at home, J.K.Rowling has made available free 
stories, videos, quizzes and other magical treats from the 
Wizarding world, suitable both for first-time readers and 
Hogwarts-experts. 
https://www.wizardingworld.com

Attività
Titolo
Fonte

Età
Lingua

Stampa

Lettura + Audio-video 
Il Muse #iorestoacasa
Museo delle Scienze di Trento
9+
Ita
No

 Viaggio virtuale all’interno delle sale del museo per scoprire la 
nascita e l’evoluzione della vita sul nostro pianeta, la presenza 
umana e il rapporto uomo-ambiente e il suo contributo tecnolo-
gico. Il tour è arricchito da quiz, letture e risorse audio.
https://tinyurl.com/rbt2pp7

Attività
Titolo

Fonte

Età
Lingua

Stampa

Creatività
Techno Town Hub della Scienza 
Creativa
Techno Town Villino Medievale Villa 
Torlonia
10+
Ita
No

Periodicamente, secondo un calendario pubblicato sul sito di 
Technotown ci saranno attività didattiche e scientifiche che ogni 
famiglia o singolo utente potrà svolgere da casa con il materiale 
che ha a disposizione.
http://www.technotown.it/technohome/# 

Attività
Titolo
Fonte

Età
Lingua
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Creatività
#ColourOurCollections
The New York Academy of Medicine
12+
Eng
Si

Free coloring sheets and books based on materials are shared 
by libraries, archives, and other cultural institutions around the 
world   
http://library.nyam.org/colorourcollections/ 


